
 
 

 

 

 

FICHE DESCRIPTIVE 

Weekend aventure sportive dans la région de 

« MULLERTHAL » 
(petite suisse Luxembourgeoise) 

 

Randonnées pédestres 

 
Souvent désigné comme la Petite Suisse Luxembourgeoise, la Région Mullerthal ou Mëllerdall en 

luxembourgeois – doit cette appellation à son paysage vallonné rappelant la Suisse.  

La Région Mullerthal, c'est avant tout un univers exceptionnel marqué par des falaises vertigineuses, des 

formations rocheuses assez surprenantes, des grottes secrètes, des labyrinthes de colonnes de grès, des 

failles, des passages avec échelles, ou escaliers creusés dans la roche. 

 

Parcours  randonnées entre 4,5 km et 8 km 
Arrivée le jeudi 30 avril et départ le dimanche 03 mai 2026 

                                       

Chaussures de marche adaptées OBLIGATOIRES  
(chemins escarpés, rocheux ) 
Prévoir lampe de poche et frontale 

 
 
 
 
 
 

Camping Martbusch  (10 emplacements réservés) 

49.8259, 6.3436 (lat, lng) N 49°49’33.1572” E 6°20’36.924”                                                                                                                                   

3 Beim Martbusch 
6552 Berdorf, Luxembourg                                                                                                                                                          

Téléphone : +352 79 05 45     

info@camping-martbusch.lu                                                                                                 

 

Organisateurs : Gilbert DOSDA et Sabine LARDIN   

portable : 06 15 43 86 92  

email : s.lardin@sfr.fr  

tel:+352%2079%2005%2045
tel:+352%2079%2005%2045
mailto:info@camping-martbusch.lu


PROGRAMME DU WEEK-END 
 

JEUDI 30 AVRIL : 

• Accueil à partir de 16h00 au camping 

• Apéritif de bienvenue à 18h00 et présentation du programme du WE 

 

VENDREDI 01 MAI : 

• 10h00 – Départ pour une première rando en deux groupes selon le niveau de chacun 
• 12h00 – Repas tiré du sac 
• 16h00 – Retour au camping et repas à l’espagnole 

 

SAMEDI 02 MAI : 

• 10h00 – Départ pour la rando en deux groupes selon le niveau de chacun 
• 12h00 – Repas  tiré du sac 
• Après midi libre 
• 18h30 – Repas brasserie MARTBUSCH 

 

DIMANCHE 03 MAI : 

• Départ du camping avant 12h00 
 

Le programme est libre et chacun peut participer ou non aux activités selon ses envies 
 
 

Informations complémentaires 
 

Camping MARTBUSCH 
Tarif/nuitée : 
24.20 € l’emplacement + 4.00 € électricité 
 

 

Brasserie MARTBUSCH 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Différents circuits de randonnées pédestres vous seront proposés. 
(entre 5 km et 10 km pour les plus sportifs) 

   

Circuit B2 Berdorf 
 

Mieux vaut être bien chaussé pour s’aventurer par ici, surtout quand il fait humide. 
Prévoir lampe frontale pour explorer la caverne 
Prudence sur les échelles (non recommandé si vertige) 

 

•Distance: 4,7 km 
•Difficulté: Physique et modérée 
•Départ:  à 50 m du camping 
 
Pour notre première rando, nous démarrons du village de Berdorf, considéré comme le cœur du Müllerthal, 
directement a la sortie du camping MARTBUSCH . Bien que relativement courte, cette randonnée est intense et 
physique, surtout si vous vous écartez du chemin et partez explorer les formations rocheuses. Très rapidement, la 
passerelle de Ruetsbësch et une série d’escaliers nous mènent directement au cœur d’un premier chaos rocheux. 
Crevasses étroites, hautes parois lisses, grottes, escaliers et échelles raides. Quitter un moment le sentier pour 
grimper entre les blocs et pénétrer au plus profond de ce chaos rocheux.  on a vraiment l’impression de pénétrer 
dans un repère de géants (repère des brigands) dans les entrailles de la terre, sans savoir ce qui se trouve au bout 
du chemin …Jusqu’à parvenir au nid d’aigle, Adlerhorst, 

 

Plus loin, une autre passerelle donne accès à l’île du Diable (Däiwelsinsel), d’où la vue s’élargit sur la vallée de 
l’Ernz noire. Le sentier serpente ensuite à travers la forêt pour aboutir aux fameuses « Siewenschlüff »(les Sept 
Fissures), aux crevasses étroites et profondes.  

Le sentier traverse une ancienne voie romaine, longe les formations rocheuses sur un sentier étroit et passe après 
environ 600 m par la gorge pour grimpeurs Wanterbaach avec le fameux Siweschlëff.  
Le passage à travers les «Schlüff» et l'ascension jusqu'au belvédère: un must! 
A partir du point de vue Kaasselt, le B2 longe un sentier forestier presque plat jusqu'au Centre Martbusch. 

 
 

Circuit B5 BERDOF 
7,2 km qui vous prendra environ 2h de marche pure (mais comptez plus pour l'exploration !)                                Votre 
aventure commence par une transition entre la forêt et le village de Berdorf.  
Suivez le balisage B5 (vert sur fond blanc). 
 
Le Départ Urbain : Le sentier vous mène d'abord à travers le village pittoresque de Berdorf. Profitez-en pour 
admirer l'architecture locale avant de vous diriger vers une structure emblématique. 

 L'Aquatower : C'est la tour d'eau de la ville, qui est aussi un belvédère. Si vous avez le temps, l'ascension 
(50 mètres de haut) offre un panorama à 360° sur la région de l'"Eck" de Berdorf, le plateau, et la forêt 
environnante. C'est l'occasion de prendre une grande bouffée d'air avant de plonger dans le monde souterrain. 
 
Vous quittez bientôt les champs et le village pour plonger dans l'ombre réconfortante de la forêt. Le sentier 
descend magnifiquement à travers des formations rocheuses bizarres, vous transportant directement au cœur de 
la Petite Suisse. 
 



 
 Le Labyrinthe Frais : Werschrummschlëff : Voici l'une des attractions majeures du B5. C'est un complexe 

de crevasses en forme de labyrinthe où la lumière peine à pénétrer. Vous vous faufilerez entre d'immenses parois 
de grès, dans une fraîcheur bienvenue, même par temps chaud. L'atmosphère est mystérieuse et l'on se sent 
minuscule face à ces colosses de pierre. 

 Le Perchoir : Priedegtstull : Juste à côté de ce labyrinthe, vous découvrirez le Priedegtstull (la Chaire du 
Prédicateur). Cette impressionnante formation rocheuse surplombe la route. Elle offre un point de vue saisissant 
et une sensation de surplomb. Pour les randonneurs, c'est l'endroit parfait pour faire une pause imagée. 
 
Après avoir franchi une petite route, il est temps de regagner le plateau, mais pas de façon ordinaire ! 

 L'Ascension du Binzeltschlëff : Le sentier vous propose de remonter par la crevasse Binzeltschlëff. C'est 
une montée courte mais intense, où vous escaladerez des marches et des racines, entre des murs de roche lisses 
et humides. Vous vous sentirez comme un explorateur découvrant un passage secret. 

 Le Royaume des Grottes : En regagnant le plateau, le B5 serpente le long d'une zone riche en autres 
formations rocheuses et petites grottes, y compris la fameuse "Hell" (l'Enfer). Ces noms légendaires ajoutent au 
charme d'un paysage façonné par l'eau et le vent. Imaginez les contes et légendes qui ont pu naître ici ! 
 
La dernière partie du B5 vous ramène tranquillement au Centre de Loisirs Martbusch, à proximité du camping 

 Vous marchez sur le plateau de Berdorf, profitant de la lumière et de l'air dégagé après l'ombre des gorges. 
 

 
 

VTT possible pour ceux qui le désirent :    
Cinq pistes de VTT balisées avec différents degrés de difficulté assurent un vrai plaisir en VTT.  

(gestion individuelle) 
 
 


